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Bilindigi tizere, Ulusal Tiiberkiiloz Kontrol Programi’mn tam ve tedavi hizmetlerindeki
standartlar1 “Tiiberkiiloz Tam1 ve Tedavi Rehberi” ile belirlenmektedir. S6z konusu rehberde
anti-TNF ila¢ kullanan hastalarin aktif tarama 6nerilen risk gruplan igerisinde oldugu belirtilerek,

bu hastalara koruyucu ilag tedavisi verilmesi 6nerilmektedir.

Standart tedavilere yamt vermeyen otoimmiin hastaliklarda kullanilan anti-TNF ilaglar
tiiberkiiloz enfeksiyonu ve hastalig: riskini arttirmaktadir. Bu nedenle anti-TNF tedavisi almasi
diisiiniilen hastalarin tedavi Oncesinde ve tedavi siiresince tiiberkiiloz riski y®niinden
degerlendirilmesi ve izlenmesi gereklidir. Anti-TNF tedavisine aday hastalarin, tedavi 6ncesinde
ve tedavi sirasinda aktif tiiberkiiloz hastalif1 ve latent tiiberkiiloz enfeksiyonu agisindan taranmasi
ve hastalik riski tasiyan hastalarin uygun sekilde tedavi edilmesi tiiberkiiloz eliminasyonuna katki
saglamasi agisindan da ayrica 6nemlidir. Anti-TNF uygulanacak tiiberkiiloz hastalarinda izlem ve
tedavi ile ilgili standartlarin belirlenmesi ve Ulusal Tiiberkiiloz Kontrol Programi’nin bagariyla
ytiriitiilebilmesine katkida saglanmasi amaciyla 11-12 Subat 2016 tarihinde gergeklestirilen TNF
Alfa Inhibitérleri Kullanan Hastalarda Tiiberkiiloza Yaklasim Calistayr sonucunda “Anti-TNF

Kullanan Hastalarda Tiiberkiiloz Rehberi” hazirlanmistir.

Tiiberkiiloz kontrol hizmetleri kapsaminda, anti-TNF ilag kullanan hastalara yaklasimda
ekte gonderilen “Anti-TNF Kullanan Hastalarda Tiiberkiiloz Rehberi” dogrultusunda hareket

edilmesi, belirlenen akis semalarinin dikkatle uygulanmasi, rehberin ilinizde bulunan tiim saghk
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kuruluslarina (birinci, ikinci ve iiglincli basamak kamu/6zel saglik kuruluglarina) génderilmesi ve
ilgili hekimlere imza karsilig1 teblig edilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini 6nemle rica ederim.
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